


PRESENTACION

Queremos ofrecerte algunas ideas para hacer con los nifios y
pasar el rato.

Compartir momentos en familia es una ocasién estupenda, no solo
de pasar el rato, sino de educar, se alimentan los recuerdos y se
crean lazos familiares.

Con las manualidades se desarrollan muchas habilidades. Ademas
de habilidades sociales, también se desarrollan diferentes
destrezas, capacidad de observacidn, cuidar detalles y podemos
descubrir grandes artistas :)

Todas las ideas y fotos son de talleres que hemos hecho desde la
Asociacion Home Family Power.

VIDEO DE ALGUNAS ACTIVIDADES

Te dejamos un video de algunas actividades que hemos hecho en familia.
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http://homefamilypower.org/

En este numero...
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Vamos a hacer una tetera Personaliza un felpudo
de scrap
Pinta macetas de colores Pintando una caja con Libro sobre las tareas del

clak paint hogar




Materiales necesarios

Necesitards una plantilla que
te sirva como guia, hosotros la
hemos encontrado AQUI.
Ademads: cola, tijeras, ldpiz,
papel bonito, instrumento
cortante como cutter, una
perforadora y un elemento
decorativo para el cierre.
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TETERA DE
PAPEL

Para una tarde cualquiera,
para regalar o
autoregalarse, es una
actividad muy entretenida
para hacer en familia.



https://www.pinterest.com/pin/504121752010073636/

Sigue estos
PASOS

Imprime la plantilla

y copiala sobre el
papel de scrap.
Luego recorta bien
por los bordes y
ayldate de un cutter
para delinear bien las
asas de la tetera.

Agujerea los extremos como Ahora solo queda doblar y
muestra la foto. Por alli pasaremos pegar las pestatias por la linea
un cordel o una chincheta decorativa de puntos. Asi lograremos el

para cerrar nuestra tetera. efecto 3D.
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Para dar la mejor .
bienvenida a tus C¢reaunaplantilla con

invitados, nada como Papel o cartulina. Deja
empezar por la entrada VOlar Tuimaginaciony pqr pintar utiliza

de casa. crea algo personal y pintura en spray de
original. divertidos colores.
Necesitas: Un felpudo, Combinalos como

papel para hacer tu Recorta la plantilla. quieras y obtendrds
plantilla y pintura en Sujétala al felpudo con  sorprendentes
spray. alfileres. resultados
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Materiales Pasos. Proteger bienla Con ayuda de las
zona de trabajo. plantillas, vas pintando
Pintura acrilica, pincel, con colores llamativos.

plantillas con formas Pintar la maceta hasta L,

divertidas y macetas que quede bien También puedes
(pueden ser de cubierta, quizds decorarla a mano
diferentes materiales) necesite mds de una alzada, con fu nombre o

mano de pintura. el de la planta que
pondras en ella.
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Pintar cajas de madera con pintura Chalk

Paint en aerosol

S

Lo primero que
necesitamos es una
buena pintura chalk
paint en aerosol y una
caja. Puede ser una que
tengas por casa y
quieras darle un aire
huevo. O puedes
compar una lisa de
madera natural.

Para darle un aspecto
desgastado, te
recomendamos utilizar
dos colores. El mas
oscuro ird debajo,
dejamos secar, y luego
aplicamos el mas claro.

Pintamos por dentro y
fuera de nuestra caja.
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Con la ayuda de unos
guantes, o sin ellos si
eres valiente,
frotamos la superficie
de la caja y mezclamos
un poco los colores. Asi
le daremos ese
aspecto "vintage".



LIBRO SOBRE LAS TAREAS DEL
HOGAR

Queremos ensefarte un libro que hemos escrito sobre las tareas del
hogar en familia.

Estelibro explica el valor formativo que tienen las tareas de la casa:
los encargos, comer en familia, las celebraciones, cocinar, guardar la
ropa, efc.

Ademds contiene una guia prdctica donde te vamos sugiriendo qué
tareas se pueden asignar seqgun la edad de los nifios.

Las propuestas estdn hechas de acuerdo con las habilidades que
desarrollan los nifios en esa etapa.

Puedes descargarte el
libro desde este enlace
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http://www.dialhogar.es/wp-content/uploads/2015/11/Dialhogar-en-familia.-Soluciones-hoy-y-talentos-de-futuro.pdf




